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Wanneer kunt u met pensioen? 

Ieder jaar ontvangt u van het BPF Schilders een Uniform Pensioenoverzicht 
(UPO), waarop u kunt zien hoeveel pensioenrechten u hebt opgebouwd en 
hoeveel u kunt opbouwen tot uw 65e. Dat is namelijk de standaard leeftijd  
voor de ingang van uw ouderdomspensioen.

U kunt echter zelf diverse keuzes maken.  

Zo kunt u bijvoorbeeld de ingangsdatum  

van uw ouderdomspensioen vervroegen.  

U kunt dan eerder stoppen met werken, maar 

dat betekent wel dat uw uitkering per maand 

lager wordt dan wanneer u zou doorwerken 

tot uw 65e. Maar hoeveel lager? Het jaarlijkse 

pensioenoverzicht laat niet zien welk bedrag  

u in dat geval tegemoet kunt zien.

Om toch te weten te komen wat de effecten 

zijn van de keuzes die u kunt maken, maakt 

u gebruik van de pensioenplanner van het 

BPF Schilders op internet. U kunt de planner 

vinden op uw persoonlijk serviceloket: 

infodesk.nl. Deze handleiding wijst u de  

weg in het gebruik daarvan. 

Let op: deze handleiding is alleen voor u 

bestemd als u bent geboren in of na 1950.

De berekeningen van de pensioenplanner 

geven slechts een indicatie weer. U kunt 

hieraan geen rechten ontlenen.
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1. �Hoe krijgt u toegang tot de pensioenplanner? 

Ga naar www.infodesk.nl

Bezoekt u Infodesk voor het eerst? 

Klik dan op ‘Aanmelden’ in de linker navigatiebalk. 

Kies voor ‘persoon’ in het keuzeblokje.

Vul vervolgens uw gegevens in en kies een gebruikersnaam. Deze moet bestaan uit minimaal 

acht letters en/of cijfers. Gebruik geen andere tekens.

Klik vervolgens op ‘Verstuur deze gegevens’. 

U ontvangt nu een e-mail als ontvangstbevestiging van uw aanmelding.

In het e-mailbericht ziet u een snelkoppeling. Door daarop te klikken laat u ons weten dat het 

door u opgegeven e-mail adres juist is.

Enkele dagen na uw aanmelding ontvangt u een brief met uw persoonlijke wachtwoord en een 

bevestiging van de door u gekozen gebruikersnaam. Met dit wachtwoord en uw gebruikersnaam 

kunt u inloggen.

U hebt al een gebruikersnaam en wachtwoord? 

Klik dan op ‘Inloggen’ in de linker navigatiebalk. 

Vul vervolgens uw gebruikersnaam en wachtwoord in. 

Klik nu op ‘Inloggen’, onder de aanmeldgegevens. 

Klik in het volgende scherm op ‘Pensioenen’ in de linker navigatiebalk.
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2. Hoe ziet uw pensioen eruit?

Op de welkomstpagina van de pensioenplanner die nu verschijnt vindt u onder andere een korte 

toelichting bij de knoppen aan de bovenzijde van het scherm. Bovendien kunt u hier uw laatst 

ontvangen pensioenoverzicht en de bijbehorende toelichting downloaden.

Klik op ‘Uw gegevens’. 

U ziet nu de persoonsgegevens van u en uw eventuele partner. 
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Let op:

De gegevens in de pensioenplanner worden één keer per jaar bijgewerkt. Dat gebeurt tegelijk 

met de samenstelling van het jaarlijkse pensioenoverzicht. Dat betekent dat sommige gegevens, 

zoals uw adres of de naam van uw eventuele partner, misschien niet de actuele stand van zaken 

weergeven.

Bij loongegevens ziet u dat voor de bruto-nettoberekeningen door de pensioenplanner standaard 

een heffingskorting wordt toegepast op uw inkomen. Wordt de heffingskorting in werkelijkheid 

op een andere (hogere) inkomensbron van u of uw partner toepast, kies hier dan voor ‘nee’. 

Onderaan ziet u van welk loon de pensioenplanner uitgaat. Is uw loon momenteel in 

werkelijkheid hoger of lager, dan kunt u het bedrag hier aanpassen.

Klik op ‘Opslaan’. 

U krijgt nu een melding dat u verder kunt gaan.

In de grafiek wordt de standaard situatie getoond met ouderdomspensioen (OP) vanaf 65 jaar  

(het blauwe blokje). Naast ouderdomspensioen ontvangt u vanaf dat moment een AOW-uitkering 

van de Sociale Verzekeringsbank (het lila blokje).

Let op: 

Afhankelijk van het type beeldscherm kan het zijn dat de knop ‘Opslaan’ en de melding dat u verder 

kunt gaan onderaan de pagina niet meteen zichtbaar is. U zult dan dus naar beneden moeten scrollen.

Klik nu op ‘Uw pensioen’ (boven). 

Er verschijnt een grafiek, gebaseerd op brutobedragen.
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Ook uw eventuele partner ontvangt een eigen AOW-uitkering, zodra hij/zij 65 jaar wordt  

(het rode blokje). In het voorbeeld is de partner ruim een jaar jonger dan de deelnemer zelf. 

Daardoor ontstaat een zogeheten AOW-gat. Het effect is duidelijk in de grafiek te zien.

De grafiek gaat niet verder dan tot 68 jaar. Is uw partner meer dan drie jaar ouder dan u, dan zal 

de AOW-uitkering van uw partner hier niet zichtbaar zijn. Dat is wel het geval als u kijkt naar de 

bijbehorende tabellen.

U hebt de keus uit vier manieren om uw situatie te bekijken: in bruto- en nettografieken en in  

bruto- en netto tabellen met bedragen. 

Let op: 

De in dit voorbeeld vermelde AOW-bedragen zullen in werkelijkheid hoger zijn, omdat deze 

bedragen periodiek worden verhoogd. Het gaat hier slechts om voorbeelden.

De meest actuele AOW-bedragen kunt u vinden op de website van de Sociale Verzekeringsbank: 

www.svb.nl.

Het AOW-bedrag voor een alleenstaande is overigens aanmerkelijk hoger dan de individuele 

AOW-uitkering voor iemand met een partner (bijna anderhalf keer zoveel).

Hier ziet u de bij deze grafiek behorende tabel met brutobedragen.
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3. �Welke pensioenkeuzes kunt u maken?

U kunt van de standaard samenstelling van uw pensioen afwijken. Met de pensioenplanner  

kunt u in beeld krijgen wat de effecten zijn van uw keuze(s). 

De keuzemogelijkheden die we in de hoofdstukken hierna tegenkomen zijn:

Keuzemogelijkheid:	 Ga naar hoofdstuk:

Uitruilen van (een deel van) het partnerpensioen	 4

voor een hoger ouderdomspensioen of andersom. 

Deze keuze is vooral van belang als u geen partner hebt.

Vervroegen van de ingangsdatum van uw 	 5

ouderdomspensioen.

Vervroegen van de ingangsdatum van uw 	 eerst 5, daarna 6

ouderdomspensioen en uw pensioen vóór uw 65e 

eerst in deeltijd in laten gaan.

Vervroegen van de ingangsdatum van uw 	 eerst 5, daarna 7

ouderdomspensioen en uw pensioen vóór  

en vanaf uw 65e van elkaar laten verschillen.
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4. Hoe kunt u pensioen ‘uitruilen’?

Klik op ‘Op maat’. 

Nu verschijnt de eerste pagina van het keuzeprogramma.

Klik op ‘Volgende’. 

Lees op uw beeldschermen de drie keuzemogelijkheden om pensioen uit te ruilen. 

A. U hebt geen partner 

U kiest uiteraard voor de mogelijkheid om het volledige partnerpensioen in te leveren voor een 

hoger ouderdomspensioen. 

Hebt u gekozen voor deze uitruil, klik dan net zo vaak op ‘Volgende’ tot de knop ‘Grafiek’ 

verschijnt. Negeer de keuzemogelijkheden die u onderweg worden aangeboden.

Klik op ‘Grafiek’ en u kunt de grafieken en tabellen bekijken en de nieuwe situatie vergelijken  

met de standaard situatie.

B. U hebt wel een partner

In de regel zal er geen reden zijn om (een deel van het) partnerpensioen om te zetten in 

ouderdomspensioen. Een en ander is afhankelijk van de inkomenssituatie van u en uw partner.

Hebt u toch gekozen voor uitruil, klik dan net zo vaak op ‘Volgende’ tot de knop ‘Grafiek’ 

verschijnt. Negeer de keuzemogelijkheden die u onderweg worden aangeboden.

Klik op ‘Grafiek’ en u kunt de grafieken en tabellen bekijken en de nieuwe situatie vergelijken  

met de standaard situatie.

Wilt u nu de volgende keuzemogelijkheid zien, klik dan op ‘Op maat’ en twee keer op ‘Volgende’ 

om door te bladeren naar de mogelijkheid om de ingangsdatum van uw pensioen te vervroegen.

Hebt u niet gekozen voor uitruil, klik dan op ‘Volgende’ om de volgende keuzemogelijkheid te zien.
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5. �Hoe kunt u uw ouderdomspensioen vervroegen?

Klik op ‘Op maat’ en klik daarna twee maal op ‘Volgende’.

Nu verschijnt de keuzemogelijkheid om de ingangsdatum te vervroegen.

Dat kan op twee manieren: u kiest zelf een vervroegde ingangsdatum of u laat de 

Pensioenplanner een ingangsdatum berekenen.

A. U kiest zelf een vervroegde ingangsdatum. 

Klik deze mogelijkheid aan en klik daarna op ‘Volgende’. 

U wordt nu gevraagd een ingangsdatum aan te geven.

In dit voorbeeld kiezen we voor 1 jaar vervroegen van de ingangsdatum van het pensioen.

Klik vervolgens net zo vaak op ‘Volgende’ tot de knop ‘Grafiek’ verschijnt. Negeer de 

keuzemogelijkheden die u onderweg worden aangeboden.

Klik op ‘Grafiek’. 

U kunt nu de grafieken en tabellen bekijken en de nieuwe situatie vergelijken met de standaard 

situatie. Hier ziet u de brutotabellen.

Let op: afhankelijk van het type beeldscherm kan het zijn dat de knop ‘Volgende’ onderaan deze pagina 

niet meteen zichtbaar is. U zult dan dus naar beneden moeten scrollen.
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B. U laat de planner de ingangsdatum bepalen. 

Klik deze mogelijkheid aan en klik daarna op ‘Volgende’. 

U wordt nu gevraagd een gewenst percentage aan te geven. De planner zal dan de ingangsdatum 

voor u berekenen.

In dit voorbeeld kiezen we voor een pensioen van 70% van het brutoloon.

Klik vervolgens net zo vaak op ‘Volgende’ tot de knop ‘Grafiek’ verschijnt.  

Negeer de keuzemogelijkheden die u onderweg worden aangeboden.

Klik op ‘Grafiek’. 

U kunt nu de grafieken en tabellen bekijken en de nieuwe situatie vergelijken met de standaard 

situatie. Hier ziet u de brutotabellen.
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6. �Hoe kunt u in deeltijd met pensioen gaan?

De keuzemogelijkheid om uw pensioen voor uw 65e in deeltijd te laten ingaan wordt alleen 

aangeboden als u hiervoor zelf een vervroegde ingangsdatum hebt gekozen (zie hoofdstuk 5A).

Hebt u dat gedaan en hebt u het resultaat van uw keuze bekeken, klik dan op ‘Op maat’ en  

vier keer op ‘Volgende’ om de deeltijdkeuze op het scherm te zien verschijnen.

Klik vervolgens een aantal keren op ‘Volgende’ en vervolgens op ‘Grafiek’ om de planner  

een berekening te laten maken en de grafieken en tabellen te laten zien.

Hebt u de pensioenplanner een vast percentage vervroegd pensioen laten uitrekenen  

(zie hoofdsruk 5B), dan wordt de deeltijdmogelijkheid niet aangeboden.

Wilt u toch de deeltijdmogelijkheden zichtbaar maken, dan moet u eerst uw eerdere keuze 

herzien, door alsnog zelf een vervroegde ingangsdatum te kiezen in plaats van een vast 

percentage (zie hoofdstuk 5A). 

Maak uw keuze, klik een aantal keren op ‘Volgende’ en vervolgens op ‘Grafiek’ om het resultaat 

te bekijken in grafieken en tabellen.

Klik nu op ‘Volgende’ om uw keuze precies aan te kunnen geven:

Klik op de tweede keuzemogelijkheid.
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7. �Hoe wilt u uw vervroegde ouderdomspensioen 

laten uitkeren?

Alleen als u in de pensioenplanner zelf hebt gekozen voor een ingangsdatum van uw pensioen vóór uw 

65e (hoofdstuk 5A), hebt u de mogelijkheid om de verhouding van de hoogte van uw uitkering voor en 

na uw 65e te wijzigen.

Hebt u eerder gekozen voor een vast percentage vervroegd ouderdomspensioen (hoofdstuk 5B), dan 

wordt de mogelijkheid om de uitkering te variëren niet aangeboden. De mogelijkheid is wel beschikbaar 

als u eerst uw keuze voor een vast percentage ongedaan maakt en alsnog zelf een ingangsdatum vóór 

uw 65e kiest (zie hoofdstuk 5A).

Hebt u eerder gekozen voor deeltijdpensioen (hoofdstuk 6), dan wordt de keuzemogelijkheid om de 

uitkering te variëren niet aangeboden.

De mogelijkheid is wel beschikbaar als u eerst uw deeltijdkeuze (zie hoofdstuk 6) ongedaan maakt.

Let op: afhankelijk van het type beeldscherm kan het zijn dat de knop ‘Volgende’ onderaan deze pagina 

niet meteen zichtbaar is. U zult dan dus naar beneden moeten scrollen.

Om de hoogte van uw pensioen voor en na uw 65e aan te passen, gaat u als volgt te werk.

Klik op ‘Op maat’ en een aantal keren op ‘Volgende’ totdat de pagina ‘Hoe wilt u uw vervroegde 

ouderdomspensioen laten uitkeren?’ verschijnt.

Lees eerst de toelichting voordat u een keuze maakt.

We kiezen in dit voorbeeld voor de tweede mogelijkheid: een bruto-uitkering die vanaf 65 jaar 

25% lager is dan vóór 65 jaar.

Klik een aantal keren op ‘Volgende’ en daarna op ‘Grafiek’ om het effect van die keuze te zien.
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Hier ziet u de grafiek met brutobedragen.  

Duidelijk is het verschil in pensioen voor en na 65 jaar.

Omdat de belasting vóór 65 jaar hoger is, levert deze keuze het volgende nettoresultaat op:
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8. Hoe ziet het partnerpensioen eruit?

Het partnerpensioen kunt u op dezelfde wijze in beeld brengen als uw 
ouderdomspensioen.

Klik op de pagina ‘Uw pensioen’ op ‘Partnerpensioen’

U hebt nu weer de keuze uit grafieken en tabellen. Hier ziet u de brutografiek.

In de pensioenberekening is standaard géén rekening gehouden met eventueel recht op een 

uitkering op grond van de Algemene Nabestaandenwet (ANW) naast het partnerpensioen  

van het BPF Schilders.

U kunt dit recht echter wel zichtbaar maken door dit aan te klikken in de toelichting.
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9. U wilt meer weten over uw pensioen?

Wilt u hulp bij het gebruik van de pensioenplanner of hebt u vragen over uw pensioen?  

Neem dan contact op met onze Klantenservice, op werkdagen van 08.15 tot 17.00 uur  

bereikbaar via telefoonnummer 070 - 33 66 240. Of stuur een e-mail naar info@bpfschilders.nl.

U kunt ook terecht bij de consulenten van de vakorganisaties FNV Bouw (0900 - 368 26 89)  

en CNV Hout en Bouw (0900 - 422 26 84).

Naast deze brochure beschikt het BPF Schilders ook over de volgende brochures.  

U kunt deze opvragen bij onze Klantenservice of downloaden via de website  

www.bpfschilders.nl.

■	 U heeft elders pensioen opgebouwd.
	 Kunt u dat meenemen naar het BPF Schilders?

■	 U bent arbeidsongeschikt.
	 Wat gebeurt er met uw pensioen?

■	 U bent gescheiden.
	 Wat gebeurt er met uw pensioen?

■	 Als u er niet meer bent...
	 Wat is er geregeld voor uw nabestaanden?
	 En wat kunt u zelf regelen?

■	 U wilt meer zekerheid voor uw nabestaande.
	 Wat is de ANW-vangnetverzekering?
	
■	 U wordt 65.
	 Hoe zit het met uw pensioen?
	
■	 U bent nabestaande.
	 Hoe zit het met uw pensioen?

■	 Het pensioenreglement.
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